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1. Zakladni informace o laboratori

Nazev laboratore: Ceska laboratorni s.r.o.
Zapis organizace: Obchodni rejstfik Méstského soudu Praha, oddil C, vlozka 41740
ICO: 038 88 592
Sidlo provozovny: Pod Krejcarkem 975/2, 130 00 Praha 3
ICZ: ICZ 03 370 001
Jednatel: Mgr. Jozef Polak
MUDr. Vladimir Jezik
Vedouci laboratore: Ing. Tomas Grabac
Vedouci laboratorniho useku
mikrobiologie: RNDr. Lenka Semberova
Kontakty:
Telefon: 255 711 997, 775 863 139
Webové stranky: www.ceskalaboratorni.cz
Provozni doba: PO — PA 07:00 — 15:30

SO (ev. jiny den pracovniho klidu &i statni svatek) 07:00 — 10:30
2. Uvod

Cilem prace nasi laboratofe je ziskani spolehlivého vysledku vySetfeni biologického materialu.
Takového vysledku miazeme dosahnout jen v tom pfipadé, Zze budou dodrzeny vSechny podminky
spravného odbéru a transportu vzorku do laboratofe (preanalyticka faze), jeho stanoveni (analyticka
faze) a procesu expedovani vysledku (postanalyticka faze). Ceska laboratorni s.r.o. (dale jen
Jaboratoi“) je akreditovana CIA dle normy CSN EN ISO 15189:2023 — Zdravotnické laboratofe —
Zvlastni pozadavky na kvalitu a zpUsobilost a uplatfiuje flexibilni rozsah akreditace.

Rozsah udélené akreditace je soucasti pfilohy k osvéd&eni o akreditaci, ktera je dostupna spolu
s aktualnim dokumentem ,,Seznam ¢innosti v ramci flexibilniho rozsahu akreditace® na webovych
strankach laboratofe www.ceskalaboratorni.cz/dokumenty-ke-stazeni.

3. Spektrum nabizenych sluzeb

provadéni bakteriologickych, virologickych, sérologickych a molekularné biologickych vySetfeni

kultivacni vySetfeni vzorkd odebranych z indikace epidemiologické ze zdravotnickych zafizeni
(stéry z kize, stéry z prostiedi, otisky z prostfedi a konecku prstl, bakterialni spady)

» vySetfeni pro samoplatce,
» svoz vzorkd z ordinace Iékafd pozadujicich vySetfeni,
» doruceni vysledkl z vlastni i ze smluvnich laboratofi zpét do ordinace
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zajisténi odbérového materialu pro spolupracujici ordinace,

konzultacni sluzby v nabizenych laboratornich odbornostech, kontakty na jednotlivé useky viz
https://www.ceskalaboratorni.cz/kontakty/

» vybrana vySetfeni pro veterinarni ucely.
4. Preanalyticka faze

Preanalyticka faze ma vyznamny podil na spolehlivosti a spravnosti laboratorniho vysetfeni. Zahrnuje
vesSkeré procesy pfed vlastnim analytickym stanovenim. RozliSujeme preanalytickou fazi
mimolaboratorni a laboratorni.

Mimolaboratorni preanalyticka faze:

» pFiprava pacienta pfed odbérem — zavisi na informovanosti a disciplinovanosti pacienta
» odbér biologického materialu — ovliviiuje odbérovy personal

» transport do laboratofe — zavisi na rychlosti transportu a na podminkach skladovani vzorku béhem
transportu

Laboratorni preanalyticka faze:

» kontrola vzorku a zadanky pfi pfevzeti v laboratofi,
zadani zadanky do laboratorniho informaéniho systému (LIS),
oznaCeni odbérovych nadobek (popis fixou),

skladovani vzorku pfed vySetienim,

YV V V V

pfiprava a popis kultivacnich pud, stripu ¢i zkumavek pro vySetfeni.

4.1 Odbér vzorku

4.1.1 Priprava pacienta pred odbérem
Pfiprava pacienta pfed odbé&rem je popsana u kazdého vySetieni (viz nize), pokud je to relevantni.
U kultivaénich metod obecné je dulezité provést odbér materialu pfed nasazenim antibiotik, které
ovliviuji sloZeni bakterii ve sledovaném vzorku.
4.2 Odbéry pro mikrobiologicka vysSetreni

Odbérové soupravy pro mikrobiologicka vySetfeni

Odbérova souprava pouziti Podminky skladovani

Transportni pida Amies s aktivnim Vytéry odi, usi, nosohltan | Neni-li mozny okamzity transport

uhlim a tamponem na hlinikové a muzska uretra do laboratofe, po odbéru Ize
- P uchovat pfi 15-25 °C (optimalné do
tycince 48 hodin).
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Odbérova souprava

pouziti

Podminky skladovani

Transportni pida Amies s aktivnim
uhlim a tamponem na plastové
tyéince

Ostatni vytéry a stéry,
v&etné anaerobnich

Neni-li mozny okamzity transport
do laboratofe, po odbéru Ize
uchovat pfi 15-25 °C (optimalné do
48 hodin).

Odbérovy tampon na plastové,
event. hlinikové tyéince-bez
transportniho média

Pouze pro specializovana
vySetieni — vySetieni
antigenu Ch. trachomatis,
PCR RSV, PCR chfipka
A&B, PCR SARS-CoV2,
stéry z prostredi

Okamzity transport do laboratore,
blize viz jednotliva vySetieni.

Odbérova souprava s kartackem z
umélého vlakna. Tekuté virologické
transportni médium.

Vytéry oropharynx,
nasopharynx. Pro prikaz
SARS-CoV-2, chfipky,
RSV.

Okamzity transport do laboratore,
Ize skladovat max 72 h po odbéru
pfi 2-8°C.

Odbérova souprava s kartackem z
umeélého vldkna (dakronovy
tampon). Tekuté transportni médium
vhodné pro prikaz patogenti pomoci
PCR (STD, respiracni plex, pertuse,
Mycoplasma pneumoniae,
Chlamydophila pneumoniae).

Urogenitalni stér, vytér
z oka, krku.

Vytér nasopharynx,
aspirat z nasopharynx,
oropharyngealni
vyplach/vytér, sputum,
bronchoalveolarni lavaz.

Okamzity transport do laboratore,
Ize skladovat max 12 h, resp. 24 h
po odbéru pfi 2-8 °C (dle
doporuéeni vyrobce).

Kontejner sterilni se Sroubovacim
uzavérem — vysetieni moce

— stfedni proud — po
dikladném omyti zevniho
genitalu mydlovym
roztokem!!!

- prvni proud — pro PCR,
vySetfeni na chlamydie,
mykoplasmata a
ureaplasmata

Neni-li mozny okamzity transport
do laboratofe, je mozné uchovat
mo¢ pfi teploté 2-8 °C max.

48 hodin.

Kontejner sterilni, popf. zkumavka
sterilni se Sroubovacim uzavérem
pro vySetreni ostatnich materiala

Sputum, aspirat, BAL,
punktaty, tkané, ejakulat,
prostaticky sekret,
cizorody zdravotnicky
material, IUD (nitrodélozni
telisko), vzorek stolice pro
parazitolog. vySetfeni, pro
prikaz antigenu virll nebo
prikaz antigenu a toxinud
Clostridioides difficile ze
stolice.

Tyto materialy uchovavat pfi
2-8° C, max. 48 hodin.

» Stolici alespon velikosti
liskového ofisku odebrat do
pevné uzaviratelné nadobky a
uchovat pfi 2-8 °C max. 48
hodin.

» Hnis — uchovavat pfi 15-25 °C,
max. 48 hodin.

Hemokultivaéni lahvicky

Vzorek krve

Skladovat pfi 15-25 °C.

SM_015

Stranka 4 z 21

Tento dokument je soucasti fizené dokumentace systému jakosti a podiéha zménovému Fizeni. Kopie nejsou

aktualizovany.




Ceska )
|aboratorni Verze/Vytisk:  5/0

Laboratorni prirucka Mikrobiologie

Odbérova souprava pouziti Podminky skladovani
Podlozni mikroskopicka skla pro Skladovat pfi 15-25 °C.
stanoveni MOP, vy$etieni na MOP, vysetfeni na

enterobiézu enterobidzu

P . P Uchovat pfi 2-8 °C, transport do 48
Specialni odbérova souprava na 24 hodin. Del3i skladovani pfi -

vySetieni HPV — dle smluvni Vytér cervix, biopticka 50°C.
laboratofie tkan, urogenitalni vytéry.

4.21 Krev - tzv. hemokultury

Odbér: provést do hemokultivaCni lahvicky pfi vzestupu teploty nebo tésné pred predpokladanym
vzestupem, ev. kdykoliv pfi vzestupu parametrl zanétu a pfed nasazenim ATB Ié¢by. Idealné provést
vice odbérd s ¢asovym odstupem. Misto vpichu dezinfikovat antiseptikem. Zatku hemokultivaéni
lahvi¢ky otfit alkoholovou dezinfekci bez jédu. Vzdy soucasné nabrat aerobni i anaerobni lahvi¢ku.
Nabérem pres jehlu nabrat jako prvni vzdy anaerobni lahvi¢ku, nabérem pfes kanylu nabrat jako prvni
vzdy aerobni lahviCku. V pfipadé, Ze se u pacienta nabira krev i na dalSi laboratorni vySetfeni
(biochemickd, imunologicka, hematologicka), je nutné dodrzet poradi jednotlivych odbérd — viz
Laboratorni pfiru¢ka BIO, HEM, IMU.

Indikace: sepse, akutni a subakutni endokarditida, horeCka neznamé etiologie, katetrova sepse
(odebrat 1 sadu z katetru a 1 sadu z periferie).

Uchovavani pred transportem: Hemokultury nechladit, uchovavat pfi 15-25°C a co nejrychleji
dopravit do laboratofe. MnoZstvi krve do jedné hemokultivaéni lahvi¢ky je 8—10 ml, minimalné 3 ml.

Poznamka: Na Zadanku nutno uvést éas a misto odbé&ru (napt. CZK, venepunkce atd.).

4.2.2 Vytéry z hornich cest dychacich
Material: Vytér/stér z krku, nosu, nosohltanu, tonsil, laryngu, dutiny Ustni, jazyka

Odbérova souprava: odbér. tampon na plast. ty€ince — transportni pida Amies s aktivnim uhlim, odbér
provadét nala¢no, pfed nasazenim antibiotik, tampdén nenavlh&ovat.

Odbér: krk nebo tonzily — stér z obou tonzil jednim tampoénem; nos-stér z obou praduchi otacivym
pohybem jednim tampdénem; nosohltan-stér tenkym tampdénem, opatrné krouZivym tamponem jednim
nosnim praduchem, dokud tampdén nenarazi na sténu nosohltanu, zde ponechat nékolik sekund za
soucasného ota€eni a opatrné vytahnout; larynx-pouze ORL specialista tenkym tampénem pod optickou
kontrolou; dutina Ustni-setfit bukalni sliznici; jazyk-setfit jazyk.

Uchovavani pred transportem: Do laboratofe dodat co nejdfive po odbéru; Ize uchovat pfi 15-25 °C
max. 48 h.

» Odbér na priikaz pertuse, prikaz nosi¢stvi meningokoka
Material: vytér z nosohltanu, aspirat z nosohltanu nebo i vytér z krku (pro zachyt meningokoka)

Na pravodce je nutno zietelné oznadit cilené vysetieni na pertusi nebo meningokoka. Bézné
kultivaéni vysSetieni vytéru z hornich cest dychacich pertusi neodhali.
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Odbér: Vytér provést tenkym ohebnym tamponem ze zadni stény nosohltanu pfes dutinu nosni
z jednoho nebo obou nosnich praduchl. Tampon jemné zasunout pfes nosni praduch az k zadni sténé
nosohltanu. Zde ponechat nékolik sekund za sou€asného otaceni tak, aby co nejvice nasakl slizniénim
sekretem. Opatrné vyjmout. Doba od odbéru do vyockovani v laboratofi by méla byt co nejkratSi
a neméla by pfesahnout 24 hodin.

» Odbér na priukaz difterie

Material: vytér z krku
Na pravodce je nutno zretelné oznacit cilené vysetreni na difterii.

Odbérova souprava: odbér. tampon na plast. ty¢ince — transportni plida Amies s aktivnim uhlim, odbér
provadét nalaéno, pfed nasazenim antibiotik.

Odbér: tonzily a patrovy oblouk — stér jednim tampénem.

Uchovavani pred transportem: Do laboratofe dodat co nejdfive po odbéru; Ize uchovat pfi 15-25 °C
max. 48 h.

4.2.3 Materialy z dolnich cest dychacich (mimo TBC)
Material: sputum, aspirat, bronchoalveolarni lavaz
Odbérova nadoba: sterilni kontejner s ¢ervenym vickem

Odbér: sputum — idealné ranni sputum nakaslat pfimo do odbérové nadoby; aspirat-odebere |ékaf nebo
setra odsatim z tracheostomické kanyly do odbérové nadoby; bronchoalv.lavaz — odebere |ékaF
vyplachem pfi bronchoskopii do odbé&rové nadoby.

Uchovavani pired transportem: Do laboratofe dodat co nejdfive po odbéru, Ize uchovat pfi 2-8 °C
max. 48 h.

Poznamka:
Pokud je pozadovano i vySetieni na TBC, je nutno material dodat v dalSi odbérové nadobce.
Vzorek na vysetieni TBC se preposila do smluvni laboratore, viz kap. 4.2.21.

4.2.4 \Vytér z rekta

Material: vytér z rekta nebo vzorek stolice k prikazu stfevnich patogenu

Odbérova souprava: odbér. tampon na plast. tyince a transportni plida Amies s aktivnhim uhlim
Odbér: krouzivym pohybem zavést tampon do konecniku a provést vytér taktéz krouzivym pohybem.

Uchovavani pred transportem: Do laboratofe dodat co nejdfive po odbéru, Ize uchovat pfi 15-25°C,
max. 48 h.

4.2.5 Prakaz antigenu rotavir, adenoviri a astrovir ze stolice -
imunochromatograficky Rapid test

Material: vzorek tekuté stolice (1-2 g nebo ml) — je mozné i z plenky, no¢niku do plastového kontejneru
Odbérova souprava: plastovy kontejner (vzhledem k tomu, Ze se nejedna o klasickou kultivaéni
metodu, neni nutné dodrZovat sterilitu odbéru)
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Odbér: lopatickou z odbérové soupravy prenést vzorek do zkumavky, objem minimalné liskového
ofi8ku.

Uchovavani pred transportem: VVzorek se odesle co nejrychleji do laboratofe. Pokud neni mozné
ihned odeslat vzorek do laboratore, Ize uchovat pfi 2-8 °C po dobu maximalné 48 h.

4.2.6 Prakaz antigenu noroviri genoskupiny | a Il ze stolice -
imunochromatograficky Rapid test

Material: vzorek tekuté stolice (50 mg nebo 50 pl), je mozné i z plenky, nocniku, se odebere do
plastového kontejneru

Odbérova souprava: plastovy kontejner (vzhledem k tomu, Zze se nejedna o klasickou kultivaéni
metodu, neni nutné dodrzovat sterilitu odbéru)

Odbér: lopati¢kou z odbérové soupravy prenést vzorek do zkumavky, objem minimalné liskového
ofisku.

Uchovavani pred transportem: Vzorek se odesle co nejrychleji do laboratofe. Pokud neni mozné
ihned odeslat vzorek do laboratofe, Ize ho uchovavat pfi -20°C.

4.2.7 Prakaz antigenu a toxinid A/B Clostridioides difficile ze stolice -
imunochromatograficky Rapid test

Toto vySetfeni se indikuje zejména u hospitalizovanych pacientt dlouhodobé vystavenych antibiotické
terapii pfi prijmovitém onemocnéni.

Material: K vySetfeni se zasila vzorek stolice, nikoli vytér z rekta. Odebira se prajmovita stolice (cca 1-
2 ml).

Odbérova souprava: plastovy kontejner se Sroubovacim uzavérem

Odbér: lopati¢kou z odbérové soupravy pfenést vzorek do zkumavky, objem minimalné liskového
ofisku.

Uchovavani pred transportem: VVzorek je tfeba dorugit do laboratofe co nejdfive, Ize uchovat pfi 2-8 °C
max. 24 hodin.

Poznamka: Pokud je pozitivni jen antigen, je doporu€eno vySetieni 2-3 x opakovat.

4.2.8 Mikroskopické vySetieni perianalniho otisku dle Grahama - prikaz
Enterobius vermicularis

Material: otisk konecniku

Odbeér: Osetfujici 1ékaf nebo sestra 3 dny po sobé rano bez umyti koneéniku (idealné konecénik
neumyvat 24 hodin pfed odbérem) obtiskne pacienttv konecnik lepici paskou a nalepi na skli¢ko (ev.
sklicka pfedaji pacientovi nebo jeho zakonnému zastupci k tomuto vykonu).

Uskladnéni pred transportem: Material uchovavat pfi 15-25°C. Transport do laboratofe v den odbéru
nebo nasledujici den.

Poznamka: Vysledek vySetfeni muze byt ovlivnén i tim, zda je pacient v dobé odbéru lé€en
antiparazitarnimi Iéky. Material od pacientt je tedy nutné odebirat pfed 1éEbou nebo 14 dni po podani
antiparazitarniho léku.
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4.2.9 Zakladni mikrobiologické vysSetireni mo¢i

Material: nejvhodnéjsi je ranni mo¢ (ij. stfedni proud moci po umyti zevniho Usti uretry), cévkovana
mo¢, mo¢ z permanentniho mocového katétru; mo¢ z nefrostomie, epicystostomie, ureterostomie.

Odbérova souprava: sterilni zkumavka, nadoba.

Odbér: spontanni mo¢ — omyt Usti uretry mydlovym roztokem a do sterilni zkumavky odebrat stfedni
proud modi (cystitis), ev. prvni (uretritis) nebo zadni (pyelonefritis).

Ulozeni pred transportem: Okamzity transport do laboratofe, je mozné uchovat pfi 2-8 °C max.
48 hodin.

4.2.10 Klinicky material
Material: stér z oka, ucha, rany; tekuty material z rany, hnis, punktat, obsah dréna, tkarn a sekéni
material

Odbérova souprava: odbérovy tampon s transportnim mediem Amies, sterilni kontejner s Eervenym
vickem nebo injekéni stfikacka s nasazenou kombi zatkou (vhodné pro tekuté materialy, kde
predpokladame vyskyt anaerobni flory).

Odbér: stér z oka — vytér z vnitfniho koutku oka; stér z ucha-stér z kraje zvukovodu; stér z rany-stér
z kraje rany; tekuty material a hnis-nasajeme do stfikacky a nasadime kombi zatku; tkan a sekéni
material-vlozime do sterilni zkumavky, nepfidavat zadny roztok.

Uchovani pred transportem: do laboratofe dodat co nejdfive po odbéru. Zachyt anaerobnich bakterii
se shizuje, jestlize doba transportu pfesahne 3 hodiny.

» Stéry Ize uchovat pfi 15-25 °C max. 48 h (odbérové soupravy s transportnim Amies mediem).

» Tekuté materialy (tekuty material z rany, hnis, punktat, obsah drént) odebrané do sterilnich
nadobek uchovat pfi 2-8 °C (max. 48 h).

» Hnis uchovavat pri 15-25 °C.
4.2.11 Cizorody zdravotnicky material — cévni katetry, kanyly, cévky, drény
Material: cévni katetry, kanyly, cévky, drény
Odbérova souprava: sterilni kontejner se Sroubovacim vickem

Odbér: U cévnich katétrll se asepticky odstfihne asi 5 cm (distalni Spicka) a vlozi do sterilniho
kontejneru na sucho. U ostatnich katetr( se odstfihne Spic¢ka libovolné délky.

Uchovani pied transportem: Transport pfi 15-25 °C do dvou hodin po odbéru, pfipadné Ize uchovavat
max. 24 h pfi 2-8 °C.

4.2.12 Material z urogenitalniho traktu

Material: stér/vytér z vaginy, cervixu, uretry, glans penis, vulvy

Odbérova souprava: odbér. tampon na plastové/hlinikové ty€ince, souprava s transportni plidou Amies
s aktivnim uhlim

Odbér: ze zadni klenby poSevni nebo z cervixu.
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Material: ejakulat, prostaticky sekret, IUD (nitrodélozni télisko)
Odbérova souprava: sterilni kontejner s ervenym vickem
Odbér: pfimo do kontejneru, nepfidavat zadny roztok.
Uchovani pred transportem: Do laboratofe dodat co nejdfive po odbéru, stéry Ize uchovat pfi 15-25 °C
do 48 h, material v odbérové nadobce (mimo IUD) pfi 2-8 °C do 48 h.
4.2.13 Prakaz gonokoka — kultivaéné
Material: Dle charakteru onemocnéni provést vytér z pochvy, uretry, rekta, spojivky, krku.

Odbérova souprava: Transport provadime nejlépe v detoxikované transportni plidé nebo ve
specialnim mediu pro gonokoky (zachovani vihkosti a stabilniho, netoxického prostredi).

Odbér: stér z pfisluSnych lokalit t&sné pfed odvozem do laboratore.

Uchovani pred transportem: Co nejkratSi mozna €asova prodleva od odbéru, transportovat za stalé
teploty (idealné okolo 36 °C).

4.2.14 VysSetieni urogenitalnich mykoplazmat a ureaplazmat
Material: Urogenitalni vytér (cervix, vagina, uretra)
Odbérova souprava: specialni odbér. souprava

Odbér: vytér vytfepat do specialni odbérové soupravy a odbérovou ty€inku v ni zalomit, event.
ustfihnout.

Material: Mo¢ — vhodnéj$i u muzd, pokud nelze provést stér z uretry.
Odbérova souprava: Sterilni kontejner
Odbér: k vySetieni se odebira prvni proud ranni mogi

Uchovani pfed transportem: Neni-li mozny okamZzity transport do laboratofe, je mozZné uchovat
pfi 2-8 °C, max. 48 hodin.

4.2.15 VysSetreni Chlamydia trachomatis — imunochromatograficky Rapid test
Material: cervikalni stér u Zeny; vytér z uretry nebo 1. ranni moc&

Odbérova souprava: specialni odbér. souprava (stéry a vytéry) bez transportniho média, sterilni
kontejner (mocg)

Odbér: provést stér z cervixu nebo uretry a tampén vratit do plivodniho obalu; mo¢ jen u muzl (idealné
naplnit cely kontejner — 30 ml, minimalné 15 ml).

Uchovani pred transportem: Neni-li mozny okamzity transport do laboratofe, je mozné uchovat
pfi 2-8 °C max. 24 h.

4.2.16 Stanoveni MOP
Material: sekret ze sliznice pochvy.

Odbérova souprava: 2 mikroskopicka skla
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Odbér: Material se prenese na dvé podlozni sklicka (jedno se v laboratofi barvi se dle Grama a druhé
dle Giemsa-Romanovski). Natér se necha zaschnout. MOP se posila do laboratofe v den odbéru nebo
nasledujici den.

Uchovani pired transportem: Uchovani a transport pfi 15-25°C.
4.2.17 Prukaz antigenu Legionella pneumophila/Streptococcus pneumoniae v mogci
Material: moc
Odbérova souprava: sterilni kontejner
Odbér: do sterilniho kontejneru nebo zkumavky.

Uchovani pied transportem: Vzorky mohou byt skladovany pfi 15-25 °C 24 h, pfi 2-8 °C az 14 dni.

4.218 Odbéry pro kontrolu ¢istoty zdravotnickych zafizeni z indikace
epidemiologické

Material: stéry z prostfedi a z k(ize, spady, otisky prstl a z prostredi

Odbérova souprava: Tampon na plastové tycince sterilni, bez odbérového média (pfipadné
s médiem) — pro stéry z prostfedi nebo stér z kiize pro kontrolu dezinfekce

Agarova puda v Petriho misce — pro kontroly otiskd prstd v ramci operacnich provozu
Otiskova puda specialni — pro provedeni otisk( z prostredi
Agarova puda v Petriho misce - pro bakterialni spad

V pfipadé potfeby vSech téchto agarovych pud je nutné volat minimalné 1 tyden pfedem do
mikrobiologické laboratore.

Odbér: stér — ze sledovaného prostfedi nebo z kiize rukou, otisk — na 4 agary (prsty pravé a levé ruky
pred dezinfekci a po dezinfekci) nebo otisky sledovaného prostfedi, spad — otevfit agarovou misku a
nechat na sledovaném misté po cely ¢as ukonu.

Uchovani pred transportem: Vzorky mohou byt skladovany pfi 15-25 °C 24 h.

4.2.19 Prukaz bakterialni DNA metodou PCR (Chlamydia trachomatis, Mycoplasma
hominis, Ureaplasma sp., Neisseria gonorrhoeae; tzv. STD plex)

Material: vytér z oka, vytér z urogenitalniho systému

STD plex je prukaz 7 STD patogen: Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma
genitalium, Mycoplasma hominis, Trichomonas vaginalis, Ureaplasma urealyticum and Ureaplasma
parvum

Odbérova souprava: tekuté transportni médium vhodné pro Mycoplasma sp., Ureaplasma sp.,
Chlamydia sp., Neisseria gonorrhoeae a Trichomonas vaginalis (napf. odbérovy a transportni systém
ESwab s kapalnym Amiesovy mediem a nylonovym tamponem Minitip)

Odbér:
» pfi odbéru vzorkl pouzivat rukavice bez pudru,
» zamezit jakémukoliv dotyku pod barevnym lamacim bodem tamponu,
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> je tfeba provést vytéry tak, aby bylo odebrano co nejvice bunééného materialu (epitelii),

» odbér vzorka z uretry se provadi tamponem Sroubovitym vsunutim do hloubky 3-4 cm; pacient by
nemél pfed odbérem 2 h mocit po odbéru vzorku tampon vlozit do zkumavky, zalomit aplikator v
barevném lamacim bodé a zkumavku uzavfit vzorky dopravit do laboratore pfi 2-8 °C.

Uchovani pred transportem: transport do dvou hodin po odbéru, uchovani pfi 2-8 °C max. 24 hodin.

Material: Mo¢
Odbérova souprava: sterilni kontejner
Odbeér:

> odebira se prvnich 15-30 ml moce (neni nutna ranni mo¢, pacient by nemél pfed odbérem 2 h
mocit), pro tzv. STD plex staci objem 2-10 ml moce

Uchovani pred transportem: transport do dvou hodin po odbéru, uchovani pfi 2-8 °C max. 24 hodin.

Vzorky jsou pied zpracovanim v laboratofi uchovavany pfi -20 °C, v den vySetfeni rozmrazeny a
zpracovany.

4.2.20 Kultivacni vysetieni pro prakaz mykobakterii

Material: Sputum, BAL, vytér z laryngu, mo¢, hnis, tekutina, punktat apod.
Odbérova nadoba: sterilni kontejner s Eervenym vickem, nepouZivat odbérové systémy s transportnim
médiem
Odbeér: Sputum (odbér u novych pacientli ve tfech po sobé jdoucich dnech), BAL, vytér z laryngu
(nepouzivat odbérové systémy s transportnim médiem) — odbér nalaéno pfed ranni hygienou.
Mo¢ — 30 az 50 ml moci ze stfedniho proudu, odbér se opakuje 3 dny po sobé
Hnis, tekutina, punktat, tkané apod.
Uchovavani pred transportem: Uchovavat 24 hodin pfi 2-8°C.

Poznamka: Vy$etfeni se provadi ve smluvni laboratofi Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem,
Oddéleni parazitologie, mykologie a mykobakteriologie Praha, Sokolovska 60, 186 00, Praha 8 — Karlin,
telefon na laboratof mykobakteriologie 222 312 000.

4.2.21 Cilené mykologické vysetreni

Material: klinicky material dle indikace lékafe

Odbérova nadoba: sterilni kontejner s Eervenym vickem, odbérové systémy s transportnim médiem
Odbér: dle typu pozadovaného materialu stejné jako v bakteriologii.

Uchovavani pred transportem: dle typu klinického materidlu (popsané u jednotlivych kapitol viz vyse)

Material pro vysSetieni dermatomykéz: Supiny kiize, vlasy, vousy, nehty.
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Odbérova nadoba: sterilni kontejner.

Odbér: Material vliozit do kontejneru, nepfidavat zadny roztok. Kozni loZiska a nehty je vhodné pfed
odbérem otfit alkoholovou dezinfekci. LoZisko by nemélo byt lokalné oSetfeno antimykotiky alespor 2—
3 tydny pfed odbérem, celkovou Ié¢bu je tfeba vysadit min. na 8 tydn(.

Uchovavani pied transportem: VVzorky mohou byt skladovany pfi 15-25 °C 48 hodin.

Poznamka: Vys$etieni se provadi ve smluvni laboratofi Zdravotni ustav se sidlem v Usti nad Labem,
Oddéleni parazitologie, mykologie a mykobakteriologie Praha, Sokolovska 60, 186 00, Praha 8 — Karlin,

mykologicka vysSetfeni kontaktujte mykologickou laboratof.
4.2.22 Parazitologické vysetreni (kromé vySetieni na enterobiozu)

Material: stolice nebo klinicky material dle indikace lékare

Odbérova nadoba: na stolici kontejner s vickem s lopati¢kou, na ostatni materialy v€. moci nebo na
utvary kontejner s vickem.

Odbér: stolice — 3 dny po sobé nabrat stolici do 3 kontejneru, ostatni-viozit do kontejneru, nepfidavat
zadny roztok.

Uchovavani pred transportem: dle typu klinického materialu

Poznamka: Vysetfeni se provadi ve smluvni laboratofi Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem,
Oddéleni parazitologie, mykologie a mykobakteriologie Praha, Sokolovska 60, 186 00, Praha 8 — Karlin,

vzorkl na specializovana parazitolog. vysetfeni kontaktujte parazitologickou laboratofr.
4.2.23 Prukaz SARS-CoV-2 metodou RT-PCR

Material: vytér nasopharynx, vytér oropharynx.

Odbérova souprava: vytérovka s kartdCkem z umeélého vlakna, po vytéru zalomit do tekutého
virologického transportniho média; nebo suchy tampén

Odbér: Vytér z nosohltanu provést tenkym ohebnym tamponem ze zadni stény nosohltanu pfes dutinu
nosni z jednoho nebo obou nosnich priduchl. Tampon jemné zasunout pfes nosni praduch az k zadni
sténé nosohltanu. Zde ponechat nékolik sekund za soucasného otaceni tak, aby co nejvice nasakl
slizniénim sekretem. Opatrné vyjmout a zalomit do média.

Uchovavani pred transportem: Transport co nejdfive do laboratofe pfi 2-8°C. V tekutém virologickém
médiu Ize uchovavat pfi 2-8 °C max. 72 h od odbéru, delSi skladovani mozné pfi -70°C.

4.2.24 Prukaz chripky A/B metodou PCR

Material: vytér z nosu nebo nosohltanu
Odbérova nadoba: specialni tampdn bez transportniho média/s virologickym transportnim médiem

Odbér: Vytér z nosohltanu provést tenkym ohebnym tamponem ze zadni stény nosohltanu pfes dutinu
nosni z jednoho nebo obou nosnich priduchd. Tampon jemné zasunout pfes nosni praduch az k zadni
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sténé nosohltanu. Zde ponechat nékolik sekund za sou€asného otaceni tak, aby co nejvice nasakl
slizniénim sekretem. Opatrné vyjmout a zalomit do média.

Uchovavani pred transportem: suchy tampoén: do 2 hodin pfi 15-25°C, max. 24 hodin pfi 2-8°C.
Médium az 8 h pfi 15-25°C, pfi 2-8°C az 72 h.
4.2.25 Prukaz RSV viru metodou PCR

Material: vytér z nosohltanu
Odbérova nadoba: specialni tampdn bez transportniho média/s virologickym transportnim médiem

Odbér: Vytér z nosohltanu provést tenkym ohebnym tamponem ze zadni stény nosohltanu pfes dutinu
nosni z jednoho nebo obou nosnich priduchd. Tampon jemné zasunout pfes nosni prdduch az k zadni
sténé nosohltanu. Zde ponechat nékolik sekund za soucasného otaceni tak, aby co nejvice nasakl
slizni€nim sekretem. Opatrné vyjmout a zalomit do média.

Uchovavani pied transportem: suchy tampoén: do 2 hodin pfi 15-25°C, max. 24 hodin pfi 2-8°C.
Médium az 8 h pfi 15-25°C, pii 2-8°C az 72 h.

4.2.26 Prukaz Bordetella pertussis a B. parapertussis metodou PCR

Material: nasopharynx, aspirat z nasopharynx
Odbérova souprava: sterilni tampon s transportnim médiem (vhodnym pro PCR metody)

Odbér: Vytér z nosohltanu provést tenkym ohebnym tamponem ze zadni stény nosohltanu pfes dutinu
nosni z jednoho nebo obou nosnich priduchd. Tampon jemné zasunout pfes nosni praduch az k zadni
sténé nosohltanu. Zde ponechat nékolik sekund za sou€asného otaleni tak, aby co nejvice nasakl
slizniénim sekretem. Opatrné vyjmout a zalomit do média.

Uchovavani pred transportem: Transport co nejdfive do laboratofe pfi 2-8°C. Lze uchovavat pfi 2-8 °C
max. 3 dny od odbéru, nejlépe odeslat do laboratofe ihned.

4.2.27 Prukaz Mycoplasma pneumoniae a Chlamydophila pneumoniae metodou PCR

Material: nasopharynx, aspirat z nasopharynx a oropharynx, sputum, bronchoalveolarni lavaz

Odbérova souprava: sterilni tampon s transportnim médiem (vhodnym pro PCR metody), sterilni
kontejner s vickem.

Odbér: Vytér z nosohltanu provést tenkym ohebnym tamponem ze zadni stény nosohltanu pfes dutinu
nosni z jednoho nebo obou nosnich priduchl. Tampon jemné zasunout pfes nosni praduch az k zadni
sténé nosohltanu. Zde ponechat nékolik sekund za soucasného otaceni tak, aby co nejvice nasakl
slizni€nim sekretem. Opatrné vyjmout a zalomit do média.

Uchovavani pred transportem: Transport co nejdfive do laboratofe pfi 2-8°C. Lze uchovavat pfi 2-8 °C
max. 12 h od odbéru, nejlépe odeslat do laboratore ihned.
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4.2.28 Prukaz respiracni patogeni metodou PCR - respiracni plex
Prikaz Bordetella pertussis B. parapertussis Mycoplasma pneumoniae, Chlamydophila pneumoniae,
Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Legionella pneumophila
Material: nasopharynx, aspirat z nasopharynx, sputum, bronchoalveolarni lavaz

Odbérova souprava: sterilni tampon s transportnim médiem (vhodnym pro PCR metody), sterilni
kontejner s vickem.

Odbér: Vytér z nosohltanu provést tenkym ohebnym tamponem ze zadni stény nosohltanu pfes dutinu
nosni z jednoho nebo obou nosnich priduchd. Tampon jemné zasunout pfes nosni prdduch az k zadni
sténé nosohltanu. Zde ponechat nékolik sekund za sou€asného otaceni tak, aby co nejvice nasakl
slizni€nim sekretem. Opatrné vyjmout a zalomit do média.

Uchovavani pied transportem: Transport co nejdfive do laboratofe pfi 2-8°C. Lze uchovavat pfi 2-8 °C
max. 2 dny od odbéru, nejlépe odeslat do laboratofe ihned.

4.2.29 Prukazy ostatnich patogent ve smluvnich laboratorich

HSV, Pneumocystis jirovecii, HPV

Material: vytér cervix (HSV); sputum nebo BAL (Pneumocystis jirovecii); vytér cervix, biopticka tkan,
urogenitalni vytéry (HPV)

Odbérova souprava: HSV- sterilni tampon s transportnim médiem (vhodnym pro PCR metody)
Pneumocystis jirovecii — sterilni kontejner s Eervenym vickem na sputum nebo BAL

HPV — specialni odbérova souprava na PCR

Odbér: tampdn zalomit do média, sputum, BAL a tkan do kontejneru (nepfidavat Zadny roztok).

Uchovavani pred transportem: Transport co nejdfive do laboratofe pfi 2-8°C. Lze uchovavat pfi 2-8 °C
max. 24 h od odbéru, delsi skladovani pfi teplotach nizsich nez -60 °C. Uchovani na prukaz HPV dle
typu odbérové soupravy viz smluvni laboratore.

Aktualni informace na webovych strankach laboratofe (Laboratorni metody).

5. Skladovani vzorkil po mikrobiologickém vysetreni

V laboratofi se moc€e uchovavaiji v infekéni lednici pfi 2—8 °C do dalSiho dne a poté se po odectu likviduiji.
V8echny bujonoveé kultury a vytéry se likviduji 48 hodin po pfijeti vzorku do laboratofe. Tekuté biologické
materialy s vyjimkou moci se uchovavaji v infekéni lednici (pfi teploté 2—8 °C) 7 dnu. Stolice a dalSi
biologicky materidl na stanoveni tzv. rychlotesty se likviduji po skon&eni vySetfeni, materialy
vySetfované rychlotesty s pozitivnim vysledkem se uchovavaji v hlubokomrazicim boxu (teploty nizsi
nez -60 °C) pro mezilaboratorni porovnani. Anaerobné kultivované bujony v&. IUD se likviduji po
ukonceni vySetfeni. Stéry z epidemiologické indikace (transportni pudy) se likviduji za 48 h po pfijeti,
pfislusné pomnozovaci bujény se likviduji po odectu vyockovanych bujénl na pevné kultivaéni pady.
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Material v hemokultivaéni lahviCce, ktery byl béhem kultivace vyhodnocen jako pozitivni, se skladuje az
do ukonéeni vySetfeni vzorku a vydani vysledku v termostatu (pfi teploté cca 37 °C), poté se likviduje.
Negativni hemokultury jsou po skonéeni kultivace likvidovany ihned.

Vytéry z orofaryngu, nosu a nazofaryngu na priikaz respira¢nich vird a bakterii metodou PCR jsou
uchovavany ve vyclenéné lednici pfi 2-8 °C do ukonceni vySetfeni (Ize je po odbéru skladovat
maximalné po dobu 72 hodin pfi 2-8 °C, delSi skladovani mozné pfi teplotach nizSich nez -60 °C).
Izolovana nukleova kyselina je po ukon&eni vySetfeni likvidovana.

Primarni vzorky na prikaz bakterialni DNA metodou PCR (STD) a izolovana DNA jsou uchovavany jen
do ukonc&eni vySetteni.

Dodatec¢né laboratorni vysSetfeni je mozno do 48 h po pfijeti do laboratore.

6. Intervaly od dodani vzorku po vydani vysledku

Negativni vysledky kultivace moce jsou vydavany po 24 hodinach a ostatnich kultivaénich vySetfeni po
48 h (mimo nedéli a svatek), negativni hemokultivace po 5 dnech (mimo nedéli a svatek). Negativni
vysledky kultivacnich vySetfeni tekutych vzork(, kde se provadi anaerobni kultivace, jsou vydavany
nejdfive po 72 hodinach. Pozitivni nalezy kultivacnich vySetfeni jsou vydavany po 48 h az 10 dnech (v
pfipadé anaerobnich kultivaci, nebo pozitivnich hemokultur). Vysledky prikazu mykoplazmat a
ureaplazmat jsou vydavany po 48 hodinach (u tekutych material(i dle potfeby az po 72 h) (mimo nedéli
a svatek). Vysledky Rapid testd (imunochromatograficka metoda) do 24 hodin od pfijeti do laboratore.

Vysledky vySetfeni stérd z prostfedi zdravotnickych zafizeni se ukon€uji jako hromadné a to nejdfive
10. den po pfijeti vzorku, v pfipadé pozitivity ke konci vySetfovaci doby i 0 2-3 dny pozdé,ji.

Intervaly od dodani vzorku po vydani vysledku pro prikaz bakterii zplsobujicich STD pomoci PCR:
Material se zpracovava 1-3x tydné, vysledky laboratof vydava max. za 14 dni.

U prikazu SARS-CoV-2, chfipky A/B a RSV metodou PCR je vysledek vydavan do 48 h od pfijeti vzorku
do laboratofe, u prikazu bakterii zpUsobujicich respiratni infekce (Bordetella pertussis
a B. parapertussis, Mycoplasma pneumoniae, Chlamydophila pneumoniae, respirani multiplex)
metodou PCR je vysledek vydavan do tydne od pfijeti vzorku do laboratore.

7. Transport vzorku biologického materialu

7.1 Transport vzorkt biologického materialu do laboratore

> Biologické vzorky jsou pfepravovany do laboratofe svozovou sluzbou v uzavienych boxech pfi
teploté 15-25 °C, ve kterych jsou uloZzeny bud ve stojanku, nebo ve specialnim uzaviratelném
sacku.

> Biologicky material pro mikrobiologické vySetfeni moce a stolice, pro Rapid testy, pro prikaz
urogenitalnich patogent metodou PCR, vytéry z nosohltanu, nosu a orofaryngu pro prukaz
respiracnich virl a bakterii (SARS-CoV-2, chiipka A/B, RSV, respiracni bakterialni plex atd.)
vyzaduje skladovani pfed transportem i béhem transportu pfi 2-8 °C. Stability vzork( pro
jednotliva vySetieni a podminky transportu jsou uvedeny na
https://ceskalaboratorni.cz/laboratorni-prirucka v sekci Laboratorni metody.
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Zkumavky s materialem musi byt zasilany uzaviené, a co nejdfive po odbéru.

Béhem transportu je monitorovana teplota min/max. teplomérem. Teplota je pravidelné
zaznamenavana a vyhodnocovana. V pfipadé prekroCeni limitu povolené teploty je situace
feSena jako neshoda.

U citlivych analyz je nutné dodrzet doporucené ¢asy od odbéru do zpracovani vzorku (stabilita analytu).

7.2 Specialni podminky transportu

» Podrobné informace ke kazdému vySetfeni jsou k nahlédnuti na
https://ceskalaboratorni.cz/laboratorni-prirucka v sekci Laboratorni metody.

7.3 Prijem vzorku biologického materialu

7.3.1 Kritéria pro prijeti materialu do laboratore

Vzorky biologického materialu musi byt Fadné oznaceny celym jménem, Cislem pojisténce.
Zadanky viz kap. 8

Oznaceni STATIM neni u vzorkd pro mikrobiologicka vySetfeni relevantni.

vV V Y V

Udaje na vzorku a zadance musi byt totozné, vzorek Ize pfijmout pouze tehdy, je-li doprovazen
Zadankou.

> Dodateé¢na mikrobiologicka laboratorni vysetieni je mozno pozadovat do 48 h po pfijeti do
laboratofe. PoZzadavek na dodatec¢né vySetfeni Ize pfijimat telefonicky, Zadatel musi vZdy zaslat
zadanku na dodatecné vysetfeni, kde musi byt zfetelné vyznaceno, Ze vzorek je jiz v laboratofi.

Pokud pfri pfijmu vzorku biologického materialu a zadanky vzniknou problémy:
» s identifikaci pacienta na zadance nebo vzorku,

» se stabilitou vzorku zpusobenou zdrzenim pfi pfepravé nebo nevhodnou manipulaci pfed pfijmem
do laboratore,

» s nevhodnou odbérovou nadobkou,
» s nespravnym objemem vzorku,

» nebo je vzorek klinicky kriticky a nenahraditelny, a pfislusné pracovisté se rozhodne zpracovat
vzorek, potom je vzdy na vysledkovém listu popsana v komentafi podstata problému s
upozornénim, Ze je vysledek nutno interpretovat s opatrnosti.

7.3.2 Kiritéria k odmitnuti dodanych vzork

biologicky material bez zadanky,

nedostatec¢na identifikace pacienta na biologickém materialu,

Zadanku, nebo odbérovou nadobku znecisténou biologickym materialem,

neoznacena nadobka s biologickym materidlem,

YV V V V VY

nespravny typ materialu.
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Ostatni neshody, jako nedostatecna identifikace na zadance, chybéjici Udaje, zadanky na jina vySetreni,
nez provadi laboratof, se fe8i nasledovné:

» biologicky material se v laboratofi upravi pro skladovani (zamrazeni apod.) s ohledem na
pozadované vySetieni,

> pokud je to mozné, vyzadaji se chybgjici udaje telefonicky, o této skutecnosti se provede zapis do
LIS zadanky v zéznamu Neshoda,

zadanka se odlozi na misto uréené pro zadanky ,k feSeni“ (vyhrazena nasténka),
po kompletaci vSech Udaju se provede vySetfeni vzorku,

pfipadné se vzorek odesle ke zpracovani do smluvni laboratofe.

Y V V V

Pokud se jedna o neznamy stér na kultivaci a v den pfijmu nedojde ke zjiSténi typu stéru/vytéru,
material je zpracovan na vice typl pad dle rozhodnuti VS tentyz den. Co nejrychleji se telefonicky
zjisti typ materialu.

Postup laboratore pfi odmitnuti biologického vzorku:

» analyza se neprovadi, vzorek je zlikvidovan v souladu s Provoznim fadem laboratore,

> odesilajici subjekt (zadatel) je informovan o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického
materiélu,

» vzorek je zadan do LIS s popisem neshody, identifikaci FeSitele a osoby prfebirajici informaci o
odmitnuti vzorku.

8. Zadanka

Pro pozadavky na vySetfeni v laboratofi Ceska laboratorni s.r.o. doporuujeme pouzit laboratorni
Zadanky laboratofe. Zadanky umozfuji sou¢asné dodani vice druh( biologickych materiald.

Vyjimku tvofi zadanky k materialu na vySetfeni SARS-CoV-2 metodou PCR, které jsou indikujicim
lékafem &i hygienickou stanici zadavany elektronicky pfes portal UZIS. Data z elektronické Zzadanky
jsou stazena po zadani rodného gisla do LIMS.

Minimalni obsah zadanky:

> ldentifikaci pacienta (jméno a pfijmeni, datum narozeni, pohlavi pfi narozeni, jednoznacny
numericky identifikator, kontaktni idaje, ev. genderova identita)

» Jednoznaéna identifikace Zadajiciho 1ékafe nebo jiné opravnéné osoby s opravnénim

pozadovat vySetfeni nebo |ékafské informace

Adresu a kontakty pro doruc¢eni vysledku a v pfipadé potfeby také nouzové kontaktni udaje

pro predani kritickych vysledkud

Druh primarniho vzorku, ev. anatomické misto plvodu

Datum a &as odbéru primarniho vzorku

Identifikaci osoby, ktera vzorek odebrala

Pozadovana vysetreni

Klinicky relevantni informace o pacientovi (Iéky, které pacient uziva, podminky odbéru —

obtizny odbér, alergie na antibiotika, anamnéza, profese apod.)

A\

YVVYVVY

U vy$etfeni SARS-CoV-2 metodou PCR: adresa véetné PSC, telefonni &islo na pacienta, emailova
adresa, symptomy, u cizincu statni pfislusnost, pro vystaveni certifikatu Cislo pasu a misto narozeni
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9. Pirehled vlivli vyznamné ovliviiujicich vysledek mikrobiologického
vysetreni

Antimikrobialni latky pouzivané pro profylaxi a terapii infek&nich onemocnéni pfimo ovlivriuji pfitomnost
hledaného mikroorganismu v makroorganismu. Pro priikaz etiologického agens je nutné, aby vzorky na
mikrobiologické vySetfeni byly odebirany jesté pfed samotnym zahgjenim ATB terapie. ATB terapie
zahdjena pfed odbérem vzorkl muzZe zpUsobit faleSné negativni vysledek, ¢&i zkreslit interpretaci
vysledk(. V pfipadé, Ze ATB terapie byla jiz zahajena, je nutné tuto skuteénost zaznamenat do kazdé
zadanky pro pozadované vysetieni a odbér natasovat pred podani nasledujici terapeutické davky ATB,

Ke kontaminaci transientni &i fyziologickou flérou vzorkl( uréenych pro mikrobiologické vySetfeni
dochazi predevsim nedodrzenim spravného postupu odbéru vzorkll. Kontaminace transientni di
fyziologickou flérou je nejcastéji pfitomna u odbéru vzorkl moce, z dlvodu nedostatec¢né di
neprovedené hygieny zevniho genitalu. Dale je tfeba dodrzet teplotu béhem skladovani a transportu.
Kontaminace fyziologickou flérou muze byt zplUsobena odbérem z nevhodné lokalizace, napf. pfi
provedeni vytéru v nepfiméfené velké vzdalenosti od predpokladaného loziska infekce. Dale ke
kontaminaci fyziologickou flérou dochazi napf. nedodrzenim doporucené expozice dezinfek&nich
pfipravkd v misté odbéru krve pro hemokultivaci. V§echny typy kontaminant mohou vést k nespravné
interpretaci vySetfeni.

Pouziti pfipravkd pro hygienu dutiny Ustni obsahuijici latky s antibakterialnimi G¢inky (zubni pasty, Ustni
vody) pred vlastnim odbérem biologického materialu mize znemoznit prikaz etiologického agens
infekci dutiny Ustni (gingivitis, tonsilitis atd.), pfipadné zpUsobit inhibici PCR.

Dalsi dulezité udaje, které mohou ovlivnit vysledek a interpretaci mikrobiologického vysSetfeni, je nutno
oznadit na zadance. Napf. anamnéza (cestovatelska, epidemiologicka, rodinna), profese (napf. prace
se zvéfi atd.), chovatelské zaliby, lokalita rany, kontrolni vySetfeni na konkrétniho patogena.

10. VysSetrovani smluvnimi laboratoremi

Laboratorni vySetfeni, ktera Laboratof neprovadi, jsou zajiStovana prostfednictvim smluvnich laboratofi.
Skladovani a transport vzorkd do smluvnich laboratofi probiha v souladu s pozadavky na stabilitu dle
laboratornich pfiruéek smluvnich laboratofi. O zaslani vzorku do smluvni laboratofe je Zadatel
informovan na vysledkovém listé.

Seznam smluvnich laboratofi je dostupny v laboratofi.

11. Uvolnovani vysledku laboratornich vysetreni

Vysledky laboratornich vySetfeni jsou uvolfiovany pouze opravnénymi osobami, které splfiuji poZadavky
legislativy a doporuceni odbornych spolec¢nosti.

12. Vydavani vysledki

12.1 Formy vydeje vysledku
> tiSténé vysledkové listy.

» elektronicky prenos vysledkul prostfednictvim zabezpeceného prenosu
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Elektronicky zaslané vysledky jsou nasledné odeslany Zadateli i v tisténé podobé, pokud neni
dohodnuto jinak.

VSechny podoby vysledkovych listdl maji nasledujici nalezitosti:

» nazev vySetieni

» nazev laboratofe, ktera vysledek vydala

» jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, €. pojisténce) a jeho umisténi na kazdé
strané vysledkového listu

jméno |ékafe pozadujiciho vySetfeni

datum odbéru primarniho vzorku a €as, pokud je dostupny a podstatny pro péci
0 pacienta

druh primarniho vzorku

datum a Cas pfijeti primarniho vzorku laboratofi

vysledek vySetfeni v€etné jednotek méfeni tam, kde je to mozné.

v pfipadé potfeby textové interpretace vysledku

jiné poznamky (texty ke kvalité nebo dostatecnosti primarniho vzorku, které mohou
nezadoucim zpusobem ovlivnit vysledek atd.)

identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni nalezu

datum a €as vydani vysledkového listu na kazdé strané

Cislovani stran spolu s celkovym poc¢tem stran (strana 1/1)

identifikaci vSech vySetfeni, ktera byla/budou provedena smluvni laboratofi (ve formé
komentare k vysledkim)

YV VY

YV V VYV

YV V V V

» opis vysledku: na vysledku uvedeno, Ze se jedna o opis vysledku.
» jasnou identifikaci konce stranky (razitko)

Vysledky vySetfeni SARS-CoV-2 metodou PCR: informace o vysledku vySetfeni zasilany
prostfednictvim SMS na telefonni gisla pacientt se v&emi povinnymi udaji dle pokynd MZ a UZIS CR.
Vysledky vySetfeni se zarover posilaji elektronicky do UZIS CR. Tiéténa verze vysledkid pouze ve
vybranych pfipadech po dohodé& (pokud je Zadatelem je zdravotnické zafizeni, napf. nemocnice,
pfipadné smluvni lIékaf, se kterym je to domluveno).

12.2 Vydej vysledku externim zdravotnickym zarizenim

Distribuce vysledkovych zprav je zajisténa:

> vlastni svozovou sluzbou — vysledky jsou doru€¢ovany v uzaviratelnych, neprihlednych obalech
pro jednotlivé 1ékafe,

» elektronicky zabezpe&enym pfenosem,

> postou

12.3 Doba odezvy

Laboratof ma stanoveny doby odezvy v zavislosti na naléhavosti poZzadavku, charakteru vySetfeni
a moznostech Laboratofe.

» vzorky mikrobiologické 1-10 pracovnich dnu (blize viz kap. 6)
» PCR STD do 14 dnud
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» PCR respirace (bakterie) do tydne
» PCR SARS-CoV-2 do 48 hodin
» PCR chfipka A/B, RSV do 48 hodin

12.4 Vydej vysledki pacientiim nebo jejich zakonnym zastupcim

Pacientovi Ize pfedat vysledek pouze osobné&, po ovéfeni totoZnosti. Zaznam o pfedani vysledku
pacientovi je proveden ve formulafi Pfedani vysledku osobné.

Na zadost pacienta nebo lékare je mozné v pripadé uvedeného telefonu a emailu na zadance
zaslat vysledky vysetieni pomoci zabezpeceného pirenosu elektronicky.

Vydej vysledku tfeti osobé Ize na zakladé plné moci udélené pacientem na formulafi PInd moc. Plna
moc se zaklada na prislusném pracovisti. Vydej vysledku je zaznamenan do formulafe Predani
vysledku osobné.

Telefonické sdélovani vysledkd provadi laboratof v téchto pfipadech:

> hlaseni vyznamnych mikrobiologickych nalezd — aktivné telefonicky hlaSeny zdravotnickému
zarizeni, které vySetfeni pozaduje, vycCet viz nize v kapitole 12.5.
> hlaseni predbéznych vysledku vysetfeni (v pfipadé, Ze neni kultivace vzorku jesté ukonéena) —
na zavolani ze zdravotnického zafizeni
Hlageni vysledkd provadi kompetentni pracovnik po ovéfeni identifikace (ICP) Iékafe. Hlaseni je
zaznamenano v LIS a v pfipadé epidemiologicky zavaznych nalez( a hemokultur je generovano ve
vysledkovém listé.

Pacientiim se vysledky telefonicky nesdéluji!!!

Vyjimkou jsou samopléatci, kterym lze sdélit telefonicky vysledek na zakladé hesla, zvoleného
samoplatcem. Stejny postup je mozny, pokud sdéleni vysledku pacientovi poZaduje |ékaf ordinujici
vySetieni. Veskeré vysledky poskytované telefonicky externim pracovidtim nebo pacientovi zapiSe
pracovnik do LIS. Vysledek je poté pfedan bé&Znou formou Zadateli.

Vysledky vysetfeni SARS-CoV-2 metodou PCR jsou posilany pacientlim formou SMS na jejich telefonni
Cisla, ktera patfi mezi povinné udaje na zadance. V pfipadé hospitalizovanych pacientl jsou vysledky
hlaseny oSetfujicimu lékafi, ktery indikoval vySetfeni.

12.5 HlaSeni vyznamnych mikrobiologickych nalezi

Multirezistentni kmeny, epidemiologicky zavazné kmeny, pozitivni ndlez stfevnich patogend
z bakteriologického vysSetfeni stolice, pozitivni test na rotaviry, adenoviry, noroviry, astroviry, nalez
Enterobius vermicularis, prakaz toxin(i Clostridioides difficile, prikaz Chlamydia trachomatis (prikaz Ag
a/nebo DNA Chlamydia trachomatis metodou PCR), zachyt pertuse a parapertuse, pozitivni antigen na
Legionella pneumophila a Streptococcus pneumoniae — tyto vysledky jsou hladeny na pfislusné
oddéleni hyg. stanic (hlaSeni elektronicky pfes ISIN) a I1ékafi. Je vzdy zhotoven zaznam do LIS.

Pozitivni hemokultury a pozitivni mikroskopie nebo kultivace zavaznych materialll jsou hlaseny
oSetfujicimu lékafi, ev. sestife, zaznam o hlaSeni se provadi do LIS.

PFi nadlezu bakterie Neisseria gonorrhoeae je |ékafi telefonicky sdélen nalez a povinnost hlaSeni na
prislusnou Hygienickou stanici. Vysledek se posila v zalepené obalce s oznacenim ,Pouze do vlastnich
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rukou lékare” a laboratof téz posila hlaseni elektronicky pfes ISIN na pfislusné oddéleni epidemiologie
v misté bydlisté pacienta.

Epidemiologicka hlaSeni se fidi VyhlaSkou o systému epidemiologické bdélosti pro vybrana infekéni
onemocnéni Vyhl. 389/2023 Sb. a VyhlaSkou o pfedchazeni vzniku a Sifeni infek&nich nemoci... (Vyhl.
306/2012 Sb. v aktualnim znéni) a podle zakona Zakon o ochrané vefejného zdravi 258/2000.

Vysledek neni hlaSen v pfipadé opakovanych vysetfeni.
13. Vyrizovani stiznosti

Stiznost muzete podat pisemné (dopisem na adresu laboratofe, e-mailem) nebo Ustné (telefonicky na
kontaktnich ¢islech jednotlivych usek, ¢i osobné). Laboratof se zabyva vSemi stiznostmi s vyjimkou
anonymnich, které slouzi jako podnéty pro kontrolu ¢innosti.

Drobné ustni pfipominky k praci laboratofe nebo nedostatky ve vysledcich feSi ihned dany pracovnik,
pokud je to v jeho kompetenci. O pfipominkach je pofizen zaznam v internim systému (LIS).

Stiznosti jsou zaznamenany, evidovany a predany k feSeni. Za cely proces je odpovédny vedouci
laboratofe. Ten uré¢i konkrétniho pracovnika, ktery se bude stiznosti zabyvat. DulezZité je, Ze tato osoba
nesmi byt ta, proti které je stiznost podana.

Do 30 dna od doruceni stiznosti musi byt stéZovatel vyrozumén o jejim vyfeSeni pisemné nebo
elektronicky. V pfipadé zavaznych skute¢nosti miize vedouci laboratore tuto Ihtu prodlouzit. StéZovatel
musi byt o prodlouzeni informovan a musi mu byt sdélen novy termin.

14. Obecné zasady laboratofe na ochranu osobnich informaci

Pracovnici laboratofe jsou vazani etickymi pravidly své profese, pravidla laboratofe v ramci GDPR jsou
uvedena na www.ceskalaboratorni.cz.

Laboratofe se neangazuji v ¢innostech omezenych zdkonem a udrzuji povést své profese.

Vedeni laboratore pfijima opatreni pro zajiSténi ochrany osobnich informaci:

» shromazdovani informaci pro dukladnou identifikaci pacienta probiha pouze za Ucelem
provedeni pozadovanych vySetfeni a ostatnich laboratornich postup;

» definovani pravidel pro pfistup k zaznam(im zdravotnické laboratore;

» ukladani informaci, které jsou ochranény proti ztraté, neopravnénému pfistupu a jinému
zneuziti;

» zabezpeceny prenos elektronickych vysledku vySetfeni;

» pouziti databaze pacientl a lékafu k jinym ucellim, nez pro jaké byly pofizeny

» fizeni pfistupu do prostor laboratofi.
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